
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

ふれあい
オープンルーム
〔読み聞かせ、ふ
れあい遊びなど〕

10:00～10:20

4 5
ふたみんクラブ
1歳児2023,4/2～
2024,4/1生まれ
10:00～11:00
　　　要予約

6
にこにこ
　　おしゃべり
「交通安全教室」
10:00～10:30

7

8 9 10
ふれあい
オープンルーム
〔親子でストレッチ〕

10:00～10:30
　
　

11 12
すくすく計測
  (乳幼児計測)
 受付時間
 10:00～11：45
　 相談要予約

13
にこにこ
　　おしゃべり
10:00～10:20

14
おはなし会
　11:00～11:15

　

15 16 17
ふれあい
オープンルーム
〔誕生会〕
10:00～10:20

18
ふたみんひろば
11：00～11：30
イトーヨーカドー
明石店にて

19ふたみんクラブ
2歳児2022,4/2～
2023,4/1生まれ
3歳児2021,4/2～
2022,4/1生まれ
10:00～11:00

　　　要予約

20
にこにこ
　　おしゃべり
10:00～10:20

21
おはなし会
　11:00～11:15

22
休館日

23 24
ふれあい
オープンルーム
〔工作教室〕
10:00～10:20

25 26
わらべっこの
　　おはなし会
0歳児(10ヵ月ま
で)10:00～10:45
　　要予約

27
にこにこ
　　おしゃべり
10:00～10:20

28
タッチさんの
布おもちゃであ
そぼう！
10:00～15:00
　相談室

29 30 31
ふれあい
オープンルーム
〔読み聞かせ、ふ
れあい遊びなど〕
10:00～10:20

①5日(木)ふたみんクラブ　1歳児親子

②19日(木)ふたみんクラブ　 2、3歳児親子

　　お家の人や友だちと一緒に身体を動かして元気に遊びます。

③26日(木)わらべっこのおはなし会　　０歳児親子(10ヵ月になるまで)

　　読み聞かせをしながら、お薦めの絵本の紹介をします。

【①②③予約】3/1(日)から電話又はプレイルームにて受付けます。

　　　　　　　　　　※予約は前日までにお願いします。

④6日(金)にこにこおしゃべり　　～交通安全教室～

　　交通指導員さんに、交通ルール・マナー等を教えていただきます。

⑤18日(水)ふたみんひろば　イトーヨーカドーに保育士が出向き、

　　ふれあいあそび等を行います。中止となることもありますので、

　　ふれあいプラザのホームページを確認してからお越しください。

⑥28日(土)タッチさんの布おもちゃであそぼう！

　　タッチさん手作りの、ままごと、さかなつりなど布おもちゃで遊んで

　　みませんか。開催時間内は出入り自由です。こちらでは小学生も

　　一緒に遊べますので、家族皆さんでお越しください。

★2026年度のふたみんクラブ、わらべっこあつまれの年間を通しての

申込を、4/1(水)午前9時から電話又はプレイルームにて受付けます。

☆明石市に気象警報発令中は、子育て支援セン
ターは臨時閉所となります。(行事も中止します。)

子育て支援センターあかし西
子育て情報カレンダー

2026年3月

子育て支援センターあかし西

場 所：明石市二見町東二見1836番地の1
（ふれあいプラザあかし西 1階）
山陽電車「東二見駅」徒歩10分

時 間：午前9時から午後5時まで
休館日：毎月第4日曜日・年末年始

※車でお越しの方は、駐車券をプレイルーム受付ま
でお持ちください。
お問い合わせ 電話 (０７８)９４５－０２９６

ＦＡＸ(０７８)９４５－０２９７

ふれあいオープンルーム
毎週火曜日

体操やうたあそび、楽器あそび等
をします。読み聞かせやパネルシ
アター等のお楽しみもあります。

にこにこおしゃべり
毎週金曜日

ふれあいオープンルームの内容
に加え、保育士が子育てのワン
ポイントアドバイスを行います。

※毎日、身長・体重測定をすることができますので、お

声がけください。行事のある日はお待ちいただくことも

あります。

汚れてもいい
服装で来てね。

※行事を延期または中止することがありますの

で、子育て応援アプリ(母子モ)やホームページを

ご覧いただくか、電話でご確認ください。

3月生まれのお友だちの
誕生会です。みんなでお祝
いをしましょう！

身長・体重測
定をします。

ダンス講師指導のもと、ふれ
あいあそびや、簡単なストレッ
チなどで身体をほぐします。


