
 

5月 21日（水）に本年度 1回目の消防訓練を

実施しました。 

 

いざという時の為に、日頃から 

防災意識を高めておきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 183号 A 

2025年 6月 1日発行 

ふれあいプラザあかし西 

今後のさざなみコンサート 

★令和 7年 7月 20日（日）11：00～ 

「プルメリアフラサークル」によるフラダンス 

  

令和 7年 5月 18日(日)開催 

「リンガーズあかね」 
 

ハンドチャイムと手遊び 

消防訓練を実施しました 

6 月 20 日(金) 

9 時から受付開始！ 

 

★令和 7年 6月 15日（日）11：00～ 

「あかねコーラスサークル＆ひだまり」 

による合唱 

レインコート置場のご案内 

 当施設ではレインコート置場を設置しており

ます。1階東玄関と、新たに地下自転車置場付

近にも設置しました。是非、ご利用ください♪ 

1 階東玄関 

地下自転車置場付近 

 今年で結成 16年目を迎える、長く活動さ

れているグループです。さざなみコンサート

は 4回目のご出演となります。 

ハンドチャイムの音色はとても柔らかく、

その美しい響きに癒される 1時間となりま

した。今回は初めてハンドチャイムにミュー

ジックベルを組み込む曲にも挑戦され、それ

ぞれの音色を楽しませていただきました。 

 曲の合間には丁寧な楽器紹介の他、手遊び

や脳トレもあり、会場の皆様も一緒に楽しめ

る内容で大いに盛り上がりました。 

  
✿✿皆さまからのお声✿✿    ・みんなで歌う曲や脳トレもあり、楽しかったです。 

・優しい音色に癒されました。 ・ミュージックベル、ハンドチャイムどちらもいい音色で楽しめました。 

先生からの 

楽器紹介♪ 
会場みんな

で手遊び♪ 

初期消火！ 

避難誘導！ 放水訓練！ 

受付中☆ 



 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

第 183号 B 

2025年 6月 1日発行 

ふれあいプラザあかし西 

 

エンジョイプラス ～盆踊り～ 

新入職員紹介 

いちおし！7月のふれあいカルチャー教室 

 

◆日 時 令和 7年 7月 6日（日）14時～15 時 

◆対 象 障害者手帳をお持ちの方 ※付き添い可  

◆定 員 15人 ◆6月 5日（木）9時から受付開始です♪   

 

一緒に体を動か

しませんか？ 

ご参加お待ちし

ております♪ 

 

「ニュースポーツ『カーリンコン』～円盤カーリング～」 

 

子育て支援センターあかし西 

これからの季節にピッタリな盆踊り！ 

約 40 名の参加者が輪になって音楽や 

リズムに合わせて踊ります♪ 

今月のふたみんぬりえ 

今回はカメラマンになったふたみんとたみおくん。

ベストショットを目指してパシャリ☆ 

あれれ？ふたみんは食べ物の写真ばっかり～。 

ふれあいオープンルーム ～誕生会～ 

息ピッタリ 

ですネ！ 

さあ、みんなで 

踊りましょう♪ 

R7 年 5 月 16 日（金）開催 

そして、部屋に貼ってある「お誕生日バス」
子どもたちが自分の顔を描いて、バスに 
乗せています。まだバスに乗って 
いないお友だちは、バスに乗りに 
来てくださいね。 
 

 明石生まれ、明石育ちの

あかしっ子です。みなさん

と楽しくふれあいながら、

笑顔で一生懸命がんばりま

す。どうぞよろしくお願い

いたします。 

先生：まずは練習 

しましょう！ 

 

Instagram YouTube HP LINE 

事務員 

間部妙子さん 

プレイルームでは、
毎月誕生日会を開い
ています。メダルと
カードのプレゼント
がありますよ♪ 


