
 

  

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 181号 A 

2025年 4月 1日発行 

ふれあいプラザあかし西 

令和 7年 3月 16日(日)開催 

「ラヴィ・アン・シー」 
 『いちご白書をもう一度』や『スカボローフェアー』など全 12 曲をギターの伴奏に合わせて、男女の息

の合った美しいハーモニーをご披露くださいました。女性の澄み切った美しい歌声と男性の甘く優しい歌声

が見事に調和し、会場は明るく爽やかな春を感じるステージとなりました。また、曲の合間には舞台上から

お客様に声を掛けてお互いに会話を楽しみながら進めるスタイルで、会場全体が一緒になって楽しめるコン

サートになりました。 

✿✿皆さまからのお声✿✿ 

・美しい歌声、ギターの音、 

とってもよかったです。 

・素晴らしい声で大変良かった。

楽しいひとときをありがとう。 

・なつかしいフォークソングが 

聴けて一気に青春時代を思い 

出した。 

フォークソング 

✿  授産品販売のご紹介  ✿ 

★令和 7年 4月 20日（日）11：00～ 

「ミュージックカラーアンサンブル」による 

管楽器＆ピアノ演奏 

★令和 7年 5月 18日（日）11：00～ 

「リンガーズあかね」によるハンドチャイム＆手遊び 

今後のさざなみコンサート 

★オーク★ 

＜内容＞ 

レタス・ゆび編み・さをり織り製品 

＜日時＞ 

月曜日 10時半～12時 

★パン工場なないろ★ 

＜内容＞ 

菓子パン・惣菜パン 

＜日時＞ 

火曜日 10時半～12時 

★シズル★ 

＜内容＞ 

菓子パン・惣菜パン・リンゴ飴など 

＜日時＞ 

火・水曜日 10時半～12 時 

★こぐまくらぶ明石★ 

＜内容＞ 

お弁当・焼き菓子・手芸品 

＜日時＞ 

水曜日 11時～12時 

★らいず★ 

＜内容＞ 

野菜・焼き菓子・雑貨など 

＜日時＞ 

火曜日 10時半～12時 

毎月授産品販売に来られている 

作業所さんをご紹介します。 

まだ購入されたことがない方は 

是非お立ち寄りお買い求めください♪

＊詳細はHPやチラシにて！ 

残りわずか！ 

4 月 20 日(日) 

9 時から 

受付開始！ 



 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

第 181号 B 

2025年 4月 1日発行 

ふれあいプラザあかし西 

 

エンジョイプラス 

スマイル体操の登録について 
】 

 

◆日 時 令和 7年 5月 23日（金）14時～15 時 

◆対 象 どなたでも    

◆定 員 15人  ◆4 月 5日（土）9時から受付開始です♪   

 

書籍や新聞などを 

音声にして伝える 

ボランティアです。 

ご参加お待ちして 

おります♪ 

「音で寄り添うボランティア ～音声訳ボランティア体験～」 

子育て支援センターあかし西 

 

Instagram YouTube HP 

今月のふたみんぬりえ 

今月は保育士さんにチャレンジ！ふたみんは楽しそ

うだけど、たみおくんはちょっとお疲れ気味…？ 

ふたみんクラブ 
 脳トレ折り紙♪ 

R7 年 3 月 7 日（金）開催 

いちおし！5月のボランティア体験教室 

今回は額縁と 
お花を作りました♪ 

LINE 

4月 7日（月）より「スマイル体操教室」の 

年間登録受付が始まります。 

登録受付は、ご自分のクラスの開催日のみにな

りますのでご注意ください。また、登録に来られ

る際は抽選結果をお知らせした返信はがきと 

年間登録費（500円）をご持参ください。 

 予定が合わない場合は来月でも大丈夫です 

年間 6 回、友だちやお家の人と、

うんどうかいごっこやお店屋さん

ごっこなどをして遊びました。 

まずは練習用の

折り紙で折り 

ましょうね！ 

 

ここはこうやって 

折るのよ！ 

綺麗に 

できましたね♪ 

3 月は修了式。頑張ったことを、 
いっぱい誉めてもらいました。 

みんな大きく 
なったね！ 


